
 

              CERTIFICATI MEDICI            (all. 9) 
 

SI RICORDA CHE LA MANCANZA DI CERTIFICATO MEDICO  C OMPORTERA’ LA 
SOSPENSIONE DI ALLENAMENTI E GARE 

E’ OBBLIGATORIO DEPOSITARE IL  IL CERTIFICATO MEDICO PER PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA/AGONISTICA  IN FONDAZIONE 

BENEGODI PRIMA DELL’INIZIO ATTIVITA’/ALLENAMENTI, IN MANCANZA L’ISCRIZIONE SARA’ RITENUTA NULLA. 
 

I CERTIFICATI MEDICI AGONISTICI VENGONO EFFETTUATI GRATUITAMENTE SOLO 
PRESENTANDO MODULO DI RICHIESTA DELLA SOCIETA’ DAI SEGUENTI ANNI, PRIMA 
SERVE IL CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO (emesso dal medico di famiglia o presso 
una struttura vedi elenco sotto e la spesa è a cari co dei genitori 
 

• ATLETICA (dai 12 anni) 
• GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE (dai 8 anni) 
• GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE (dai 8 anni) 
• RITMICA (dai 8 anni) 
• NUOTO (dai 8 anni) 
• PALLANUOTO (dai 9 anni) 
• TUFFI (dai 10 anni nella prima visita è previsto  elettroencefalogramma il costo è a carico dell’atle ta) 
• PESISTICA (dai 12 anni) 
• SCHERMA ( dai 10 anni) 
• CORSI (CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO) 

 

PROCEDURE PER EFFETTUARE LA VISITA MEDICA AGONISTIC A 
1. Telefonare (vedi elenco sotto) per chiedere appu ntamento che è possibile anche 

senza il modulo vistato dalla Bentegodi 
2. Ritirare il modulo di richiesta visita (autorizz ato dalla Bentegodi)  in segreteria o 

portineria SOLO DOPO AVER EFFETTUATO L’ISCRIZIONE, la prenotazione per la 
visita può essere effettuata telefonicamente anche senza il modulo, per i 
certificati in scadenza: agosto/settembre/ottobre/n ovembre si consiglia di 
prenotare quanto prima). Ricordiamo che per i residenti nel Veneto (circolar e 
Regionale Veneto del 20/06/1986) in caso di visita presso strutture private 
abilitate al rilascio dell'idoneità sportiva agonis tica, con spese a carico dell'atleta, 
Vi è obbligo di validazione amministrativa presso l 'ASL di appartenenza 
dell'atleta, in mancanza il CERTIFICATO NON SARA' R ITENUTO VALIDO 

3. Effettuare la visita medica (portare modulo di r ichiesta vistato dalla Bentegodi 
con tesserino sanitario) il ritiro del certificato sarà a carico dell’atleta o genitore 
che provvederà all’invio in Bentegodi attreverso ma il: segreteria@bentegodi.it , 
fax 045/889745 o manualmente in segreteria o portin eria 

4. Nel caso di atleta maggiorenne la visita sarà a carico dell’atleta 
Centri di Medicina dello Sport: 

• AZIENDA OSPEDALIERA DI VERONA – Ospedale Borgo Tren to – P.le Stefani 1 - tel. 
045/8122699-721 – FAX 045/8122744 

• OSPEDALE SACRO CUORE – DON CALABRIA – Via S. Marco,  121 – VR – tel 
045/6013600 – FAX 045/6013988 

PER TUTTE LE ISCRIZIONI AI CORSI  
SI RICHIEDE CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ ALLA PR ATICA SPORTIVA NON 
AGONISTICA EMESSO DAL MEDICO DI FAMIGLIA o CENTRO D I MEDICINA DELLO SPORT 
(vedi elenco precedente ) DALLA PRIMA LEZIONE, IN MANCANZA L’ISCRIZIONE SARA ’ 
RITENUTA NULLA 
Si ricorda che l ’eventuale uso di farmaci appartenenti alla lista delle sostanze proibite e metodi 
proibiti deve essere comunicato alla società.  
 


